
Ребенок не хочет 
знакомить Вас с новыми 

друзьями, резко 
перестает общаться со 

старыми 

Ребенок часто лжет, у него 
часто меняется настроение, 

относится к Вам с 
неприязнью, может 

проявлять 
немотивированную 

агрессию 

Ребенок спит днем и 
бодрствует ночью, к вечеру 

старается уйти из дома. 
Подросток чрезмерно 

подвижен, речь быстрая, 
либо наоборот, кажется 

заторможенным 

Теряет интерес к учебе, своим 
прежним увлечениям, 
успеваемость падает 

- странный стеклянный 
взгляд или красные 
глаза 

-  - зрачки либо 
постоянно сужены или 
постоянно расширены, 
не реагируют на 
освещение 

- лицо очень бледное 
- портятся зубы волосы 
- в одежде появляется 

небрежность. 
- носит одежду с 

длинными рукавами, 
скрывая следы от 
уколов 

- может ничего не есть, 
потом вдруг проявляет 
зверский аппетит 

- быстро теряет или 
набирает вес 

- из дома пропадают деньги, 
ценности, вещи 

- Вы находите дома кусочки 
фольги, таблетки, шприцы 



Учащенный пульс 
Причина: организму требуется 

больше кислорода (как при 

физической нагрузке), 

учащается сердцебиение Замедление темпа  
речи и реакций 

Причина: нарушение кровообращения 

в речевых секторах головного мозга 

Застывание в одной позе  
на долгое время 

Причина: «затемнение сознания» – 

галлюцинаторное состояние – всё 

внимание поглощено собственными 

переживаниями  

Приступы смеха 
Причина: спазматические 

выдыхания, выброс эндорфина 

Бред, галлюцинации 
Причина: расстройство сознания, 

нарушение восприятия 

Нарушение координации,  
непроизвольные  

движения головой 

Причина: нарушение передачи 

сигнала от головного мозга к 

мышцам 

Признаки того, что человек  
находится под действием спайса 

Симптомы передозировки 
Тошнота, рвота, головокружение, 

сильная бледность, боль в груди, 

судороги, потеря сознания 



Пропадают деньги 
и ценные вещи 

Снижается 
успеваемость 

Ребенок надолго 
уходит из дома  

Резкая смена 
настроения 

Резкая потеря  
веса 

Упадок сил 

Необоснованная 
тревога 

Нарушение сна, 
аппетита 

Зрительные и 
слуховые 
галлюцинации 

Пакетики «зип-лок» 

Завернутые в изоленту 
или фольгу свертки 

Порошки и кристаллы 
разных цветов, 

табакообразные и 
травяные смеси 

Электронные сигареты, 
пластиковые бутылки с 

прожженными сбоку 
дырками, смятые 

алюминиевые банки 

Появление в речи 
ребенка специфического 

сленга 

Чеки платежных 
терминалов на крупные 

суммы 

Ручные весы. Магниты, 
изолента, фольга 

Признаки вовлеченности в незаконный оборот наркотиков 

Предложение «подзаработать» чаще происходит через социальные сети и мессенджеры. Если 
появится возможность – проверьте телефон ребенка. Если в нем сохранились фотографии 

клумб, кустов, подъездов, транспортных остановок, цифровые координаты, фотографии леса 
с навигационными стрелками (как на карте) – это верный признак участия в наркоторговле, 

поскольку именно в таких местах наркоторговцы оставляют закладки 

Данные признаки могут проявляться как в комбинации,  
так и независимо друг от друга 

В личных вещах ребенка 
можно обнаружить: 



Вред организму: деформация 
личности, психические расстройства, 
бронхит. 

ИНГАЛЯНТЫ 
КРАСИТЕЛИ, РАСТВОРИТЕЛИ, 

КЛЕЙ, БЕНЗИН 

РЕЛАНИУМ, ФЕНАЗЕПАМ 

Вред организму: повреждение 
мозга, психические расстройства, 

психозы, галлюцинации, мания 
преследования; истощение печени, 

сердечной мышцы. 

ЭФЕДРОН, ПЕРВИТИН (ВИНТ), 
ЭКСТАЗИ, ЭФЕДРИН 

ГАЛЛЮЦИНОГЕНЫ 

КУРИТЕЛЬНЫЕ СМЕСИ 

АМФЕТАМИНЫ 

КОНОПЛЯ, МАРИХУАНА, 
ГАШИШ 

КАННАБИНОИДЫ 

ГЕРОИН, ОПИЙ, МАКОВАЯ 
СОЛОМКА, МЕТАДОН 

ОПИАТЫ 

Вред организму: быстрая 
зависимость, риск заражения 
ВИЧ-инфекцией и гепатитом; 
снижение либидо; импотенция, 
бесплодие; снижение интеллекта; 
деформация личности, 
психические расстройства.   

Вред организму: нарушение 
памяти, умственных 
способностей; паранойя; 
замедление полового развития; 
бронхит; психические 
расстройства. 

Вред организму: инфаркт, 
инсульт; изменяет генетический 
код; необратимые изменения 
психики; риск заражения ВИЧ-
инфекцией, гепатитом. 

ЛСД, ПСИЛОЦИН, ПСИЛОЦИБИН 

Вред организму: необратимые 
изменения мозга; психические 
нарушения, вплоть до распада 

личности; депрессии, вплоть до 
суицида; дистрофия внутренних 

органов. 

Вред организму: аритмия; 
глухота, потеря обоняния; 

паранойя, психоз; инфаркт и 
остановка дыхания; 

психические расстройства. 

КОКАИН 

БЕНЗОДИАЗЕПИНЫ 

Вред организму: аритмия; боли в 
груди; поражение печени; острая 
интоксикация, вплоть до смерти; 

умственная отсталость; психические 
расстройства, бронхит. 

НАРКОТИКИ РАЗРУШАЮТ ЖИЗНЬ! 



ВНЕШНИЕ ПРИЗНАКИ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ 
СУЖЕНИЕ, ИСКАЖЕНИЕ И  
ПОМУТНЕНИЕ СОЗНАНИЯ 

ИЗМЕНЕНИЕ 
 СТИЛЯ РЕЧИ 

ИЗМЕНЕНИЕ  
ЦВЕТА  

КОЖНЫХ  
ПОКРОВОВ 

ЯРКИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ 
РЕАКЦИИ, ЧАСТО НЕ 
СООТВЕТССТВУЮЩИЕ  
СИТУАЦИИ 

СИЛЬНО СУЖЕНЫЕ ИЛИ РАСШИРЕННЫЕ  
ЗРАЗКИ, ОТСУТСТВИЕ РЕАКЦИИ НА СВЕТ 

СУХОСТЬ ВО РТУ ИЛИ  
ПОВЫШЕННОЕ  

СЛЮНООТДЕЛЕНИЕ 

СОСТОЯНИЕ, ПОХОЖЕЕ НА  
АЛКОГОЛЬНОЕ ОПЬЯНЕНИЕ, 
НО БЕЗ ХАРАКТЕРНОГО  
ЗАПАХА 

ИЗМЕНЕНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ И  

КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ 



ЗРЕНИЕ 
покрасневшие или мутные глаза, 
«беспричинное» сужение или 
расширение зрачков 

ЗУБЫ 
нарушение речи 

СЛУХ 
нарушение способности  
восприятия речи 

ПОЧКИ  
(мочеполовая система) 

почечная недостаточность,  
полный отказ репродуктивной 
функции 

МОЗГ 
(нервная система)  

необратимое нарушение клеток 
мозга 

СЕРДЦЕ 
(кровеносная система) 

 закупорка кровеносных сосудов, 
резкие скачки артериального 

давления 

ЛЕГКИЕ 
(дыхательная система) 

затруднение дыхания, 
хронический кашель, бронхит, 

рак легких 

ЖЕЛУДОК 
расстройство желудочно-

кишечного тракта, тошнота, 
рвота 

ВЛИЯНИЕ «СПАЙСА» НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА 


